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ESPECIFICACIONES - INSTRUCCIONES DE USO

REFERENCIA PRODUCTO

PARAMEDIC 50 PL -1

NOMBRE PRODUCTO

Parafina Rehabilitacién.

PACKING

Caja 10 Kgs con 10 Unidades de 1 kg.

ID-SRN (EUDAMED)

ESMF-00001731

) LIMITES )
CARACTERISTICAS UNIDADES METODO
Min. Max.
Punto de Fusion °C 46 50 ASTM D 87
Penetracion a 25°C 1/10 mm. 16 17 ASTM D 1321
Contenido en aceite. % 1,0 2,0 ASTM D 721
Color Saybolt - +25 ASTM D 156
Olor - Nulo ASTM D 1833
FDA OK 21 CFR 172.886
N° CAS 64742 -51-4
N° EINCECS 265-154-5
INSTRUCCIONES DE USO

La parafina es un producto sanitario utilizado para tratamientos de Estética v en tratamientos de Fisioterapia. La

parafina liquida, al ser expuesta al aire se solidifica de inmediato, pero conserva por algin tiempo el calor, y se

vuelve aislante cuando se solidifica. Estas propiedades la que se emplea para su aplicacion terapéutica.

Se emplea la parafina en tratamientos de Estética a nivel de la piel para tratar la piel seca. El efecto del calor
humedo de la parafina se transmite al cuerpo de la persona hidratando las capas mas profundas de la dermis. Se

puede poner esencias en la parafina con el fin de armonizar el bienestar del/de la paciente.
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Se emplea bafios de parafina para la recuperacion funcional en Fisioterapia mediante el calentamiento de los
musculos de la zona a rehabilitar. Una vez calentado los musculos, el/la fisioterapeuta puede iniciar los ejercicios de

rehabilitacion para tratar la zona afectada. Siendo tambien un tratamiento analgésico para combatir el dolor.

Fundir la parafina en un calentador indicado para este uso y con termostato para control de la temperatura. Esperar
hasta la fusion completa de la parafina. Comprobar |la temperatura de aplicacion mediante termémetro o con el
termostato del fundidor. Si la temperatura es adecuada y no puede producir quemaduras al paciente, en este

momento se puede empezar el tratamiento.

Para los tratamientos dérmicos, aplicar la parafina con una gasa estéril o compresas quirirgicas en el rostro o un film
u otro soporte en codos, brazos, rodillas, piernas, hombros, espalda y abdomen. Aplicar varias capas hasta el grosor
de parafina deseado. Hay que proteger las zonas de los ojos y los labios en los tratamientos faciales, mediante
gasas humedecidas con agua. Cubrir la parafina con pafios, toallas o mantas para conseguir que la temperatura se

mantenga. Dejar actuar unos veinte minutos, retirar la parafina, y aplicar una crema hidratante mediante un masaje.

Para los tratamientos de manos y pies, se sumergen éstos en el bafio de parafina hasta conseguir el grosor de
parafina deseado. Cubrir las manos o pies con bolsas de plastico y con pafios o mantas para conseguir que la
temperatura se mantenga. Dejar actuar unos veinte minutos, retirar la parafina, y aplicar una crema hidratante

mediante un masaje.
La parafina debe emplearse una sola vez y desecharla por motivos de higiene.

El tratamiento con parafina esta contraindicado cuando existe lesiones en la piel como son heridas abiertas, llagas,

guemaduras.




